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Menntaskolinn vid Sund a graenni grein

Greinargerd vegna vinnu vid

Graenfanaverkefnid 2022-2023




Inngangur

Menntaskolinn vid Sund skradi sig i verkefnid Skoélar a greenni grein vorid 2020. Haustid 2020 var hafist
handa vid ad vinna ad graenfdnanum m.a. med stofnun umhverfisnefndar nemenda. Umhverfisnefnd
starfsmanna hafdi verid starfandi um nokkurra ara skeid og m.a. tekid patt i vinnu vid ad koma skélanum
i gegnum Graen skref i rikisrekstri, en MS var fyrsti skdli 4 landinu til ad stiga 6ll fimm skrefin til fulls.

Ymislegt hefur verid gert til ad baeta umhverfismal innan skélans i gegnum tidina, ekki sist med tilkomu
skraningar hans i graenfanaverkefnid. Hér a eftir verdur fjallad um pad sem radist hefur verid i
undanfarin ar med sérstakri aherslu a sidastlidid skolaar.

Skref 1: Umhverfisnefnd

Veturinn 2022-2023 starfadi formleg umhverfisnefnd nemenda annad arid i r66. Stofnadur var afangi i
kringum nefndina sem naer yfir allt skdladrid (prjar annir) og eru fundir haldnir einu sinni i viku.
Nemendur fa fimm einingar fyrir setu i nefndinni allt skéladrid.

[ umhverfisnefnd nemenda eru 16 nemendur skradir & 6ru og pridja ari { nami.

Nemendur dfangans sdu um framkvaemd skrefanna sjo ad undanskildum skrefum nr. 5 og 7 sem voru i
hondum kennara, stjérnenda og umhverfisnefndar starfsfélks.

Umhverfisnefnd starfsfélks hefur verid starfandi um arabil vié skélann og hefur fundad éreglulega og
eftir porfum. Lykilmadur i peirri nefnd er umsjénarmadur fasteignar, Gunnlaugur, sem hefur starfad pétt
med umhverfisnefnd nemenda i vetur og maett a fundi med nefndinni eftir pérfum. Einnig eru i
umhverfisnefnd starfsfolks tveir stjornendur, skrifstofustjori, fjarmalastjéri og kennarar i umhverfisfraedi.

Skref 2: Mat a stodu umhverfismala

Umhverfisnefnd nemenda valdi sér prju pemu til ad vinna eftir petta skélaarid, neyslu og urgang,
loftslagsbreytingar og samgoéngur og lydheilsa. Nefndin mat stédu umhverfismala med pvi ad fylla ut
gatlista fyrir pemun prju. [ kjdlfarid voru sett markmid sem unnid var ad um veturinn.

Skref 3: Azetlun um adgerdir og markmid

Nefndin setti sér eftirfarandi markmid og skilgreindi adgerdir fyrir hvert og eitt peirra:

e Ad draga ur pappirsnotkun

o Ad baeta umhverfismal i motuneyti
e Ad auka sjalfbaerar samgongur

o Ad baeta lydheilsu og vellidan

e Ad vekja athygli a umhverfismalum



[ naesta skrefi, eftirlit og endurmat, verdur Gtlistad hvernig til tékst med hvert markmid og paer adgerdir
sem skilgreindar voru.

Skref 4: Eftirlit og endurmat

Umhverfisnefnd nemenda sa um eftirlit og endurmat. A fundum var reett hvernig skyldi na fram
markmidunum, hvernig framvinda peirra gengi og hvort gera pyrfti breytingar. A fundum og & milli funda
for framkvaemd peirra fram. Hér & eftir fer umraeda um adgerdir, framkveemd og framvindu hvers og
eins markmids:

1. Ad draga ur pappirsnotkun:
Nemendur unnu undir yfirmarkmidinu Abyrg neysla. beir séfnudu gégnum og upplysingum um
pappirsnotkun i skélanum og féru yfir hvar maetti draga Ur henni. Gogn voru fengin fra kennurum og
stjérnendum. Settar voru fram tillégur sem félu i sér ad markmid skélans zetti ad vera draga ur
pappirsnotkun um 25%.

Adgerdir:

a) Vefbaekur i kennslu: Haft var samband vid stjérnendur og kannad hvort ekki sé haegt ad koma
6llu kennsluefni skélans & télvutaekt form. | sumum aféngum var byrjad ad nota vefefni og
kennslubdkum hreinlega sleppt en i 68rum er enn erfitt ad fa gott kennsluefni 4 vefnum.

b) Umbdudir: Skodad var hvort haegt vaeri ad haga innkaupum pannig ad frekar vaeru valdar vorur,
t.d. i motuneyti, sem vaeru i pappirsumbudum en ekki i plasti

c) Verkefni og prof d netinu: Med aukinni taekni er mjog audvelt fyrir kennara ad hafa proéf og
verkefni svo til eingdngu a netinu til ad spara pappir. Kannad var hvort kennarar séu haettir ad
nota pappir

d) Hvetja til pess ad umhverfisvaenn og endurunninn pappir sé keyptur: Sendur var postur til
stjérnenda og peir hvattir til ad kaupa frekar umhverfisvaenan og endurunninn pappir

2. Ad baeta umhverfismal i motuneyti
Nemendur féru @ fund umsjénarmanns moétuneytis med tillogur ad breytingum. Einhverjar breytingar
voru pess edlis ad raeda purfti vid framkvaemdastjéra Krdsku sem rekur motuneytid. Tekid var mjog vel i
allar tillégurnar og eru pzer flestar ordnar ad veruleika.

a) Sleppa pvi ad setja plastfilmur @ braud og samlokur: Magn plastfilma hefur minnkad verulega og
eru braud og samlokur almennt ekki i umbudum i métuneyti yfir daginn.

b) Minnka magnid af plasti sem er utan um matinn sem kemur i skélann: Tekid var vel i pessa
tillogu en ekki er vitad hvort darangur hafi nadst.

¢) Henda minna af mat: Tekid var vel i pessa tillogu t.d. med pvi ad selja dagsgamlan mat a lsegra
verdi og hafa hafilega matarskammta. Einnig er veggspjald i motuneyti par sem félk er hvatt til
pess ad minnka matarséun.



d) Baeta urval af veganmat métuneyti: | hadegi er alltaf i bodi ad fa heitan veganmat. Urval &
00rum veganmat var abdtavant en hefur aukist eftir tillégu fra umhverfisnefnd og eru nd
veganvalkostir i bodi i bordi auk pess sem sérstok merking er i bordi um hvad er vegan.

e) Hvetja métuneyti til ad hafa meira ur heimabyggd: Tekid var vel i pessa hugmynd og eru flestar
vorur i métuneyti Ur heimabyggd.

3. Ad auka sjalfbaerar samgongur
Nemendur hofdu dhuga a ad baeta hlut sjalfbaerra samgangna vid skélann en peirra tilfinning var ad
meirihluti peirra sem sakja skélann komi a bil.

a) Billaus dagur: Stefnan var ad halda sérstakan dag i umhverfisviku par sem nemendur og
starfsfélk vaeru hvott til ad nota annan samgongumata en 6kutaeki til ad komast i skélann.

b) Veggspjold: Nemendur gerdu veggspjold med upplysingum um kosti pess ad nota
heilsusamlegar samgongur til ad komast i og ur skdla. Einnig voru nemendur hvattir til ad fara
gangandi i hadegismat en margir matsolustadir eru i grennd vid skdlann.

Annad sem gert hefur verid i tengslum vid sjalfbaerar samgoéngur er m.a. ad vid skdlann er stért hjélaskyli
par sem haegt er ad geyma hjoél og eru hledslustddvar fyrir rafhjol vid nokkur hjélastaedi, nokkrar
rafhledslustédvar fyrir rafbila eru vid skélann. Ymsar hugmyndir hafa verid reeddar sem ekki hefur verid
hrint i framkvaemd, t.d. ad rukka fyrir bilasteedi og ad hafa samgongustyrk fyrir starfsfélk sem kemur
med sjalfbaerum haetti i og Ur vinnu. Einnig hefur skélinn lagt dherslu & ad kolefnisjafna allar ferdir sem
farnar eru & vegum skdlans.

4. Ad baeta lydheilsu og vellidan
Nemendur komu med ymsar hugmyndir um ad efla lydheilsu og vellidan i skdlanum og naerumhverfi.
Kynheilbrigdi og lifsstil voru mikid til umraedu og reynt ad finna leidir til ad baeta og byggja upp heilbrigdi
nemenda.

a) Vatnsneysla: Nemendur voru hvattir til ad auka vatnsneyslu og gerd voru auglysingaveggspjold
med upplysingum um mikilvaegi vatnsneyslu. ba voru framleiddir vatnsbrisar med merki skdlans
til ad auka synileika vidfangsefnisins. Brusarnir voru seldir nemendum a umhverfisviku skdlans.

b) Lydheilsufraedi sem skyldudfanga: Leitad var leida med pvi ad koma lydheilsuafanga inn sem
skylduafanga a allar ndmsbrautir. Reeda purfti vid stjérnendur um hvort slikt veeri haegt og var
ageetlega tekid i hugmyndina.

c) Fraedsla um skadsemi eiturlyfja: Aflad var upplysinga um skadsemi eiturlyfja og buin til
veggspjold sem greindu fra haettunni. Veggspjoldin voru hengd a veggi skélans par sem adrir
gatu séd pau.

d) Kynfraedsla: Nemendur leitudust eftir ad fa aukna kynfraedslu i skdlanum. Gerd voru veggspjold
um kynlif og pau hengd upp i skélanum.



5. A0 vekja athygli @ umhverfismalum innan skélans
Mikilvaegt er ad vekja athygli 4 pvi sem gert er innan skdlans, eftirfarandi hefur verid gert i peim efnum,
nanari Utlistun & pessum atridum asamt fleirum er i skrefi 6, ad upplysa og fd adra med.

a) Umhverfisvika: Fyrir skélaarid 2020-2021 sétti skolinn um styrk til Sprotasjods um ad halda
umhverfisviku vorid 2021. Styrkur fékkst fyrir vikunni og var dkvedid ad gera hana ad arvissum
viéburdi. Vikan var pvi haldin i fyrsta skipti 2021 og tékst hun afar vel. Nanar verdur fjallad um
hana sidar i greinargerdinni. | 4r er umhverfisvikan i hdndum umhverfisnefndar nemenda sem
sér um skipulag vikunnar. Ad pessu sinni verdur spurningakeppni med verdlaunum, steerri
fataskiptamarkadur 4 dberandi stad i skdlanum, fyrirlestrar, grédursetning, billaus dagur, graenn
fatadagur, bodid uppd umhverfisvaenan is, vatnsbrusasala, zumba dans, myndbénd sem
nemendur hafa unnid verda synileg 4 gongum skélans auk pess sem vidburdur verdur par sem
skdlinn faer greenfanann vonandi afhentan.

b) Kynningar: Fulltrdar umhverfisnefndar kynntu umhverfisnefndina og markmié hennar i
menntabudum MS og Fmos. Nemendum var fagnad og pau hvott afram i frekari vinnu vid
umhverfismal innan skdlans.

Ndnar md lesa um hvernig skdlinn hefur vakid athygli d umhverfismdlum i skrefi sex, ad upplysa og fa
adra med.

Pess ma ad lokum geta ad skolinn hefur stigid o1l greenu skrefin fimm i rikisrekstri og fékk vidurkenningu
fyrst allra framhaldsskéla pess efnis i febrdar 2021. Ekki verdur farid nanar i pad i pessari greinargerd
sem unnid var i tengslum vid greenu skrefin.

Skref 5: Namsefnisgerd og tenging vid adalnamskra

[ Menntaskélanum vid Sund er 16gd rik dhersla ad allir nemendur fai menntun um umhverfismal. Afangi
umhverfisfradi er skyldufag fyrir alla nemendur skélans auk pess kennarar eru hvattir til ad vinna med
umhverfismal med einhverjum haetti i 6llum fogum. Sérstok dhersla er 16g6 a petta i umhverfisvikunni
par sem 6llum kennurum er uppalagt ad koma umhverfismalum ad med einum eda 66rum haetti i sinni
kennslu. [ vinnslu er vefsida um umhverfismal sem kennarar i umhverfisfraedi fengu styrk til ad gera.

Heimsmarkmidin eru mikilveegur hluti skélastarfsins og er unnid med pau i nokkrum aféngum pé
sérstaklega i umhverfisfraedi og lydraedisvitund, en sidarnefndi afanginn er einnig skyldufag vid skélann.
Einnig er peim komid ad i fleiri fogum.

Grunnpeettir adalnamskrdr fa allir veegi i fégum skélans. Pannig er unnid med sjalfbaeri, jafnrétti, lydraedi
og mannréttindi i &féngum eins og umhverfisfraedi og lydraedisvitund; heilbrigdi og velferd fa vaegi i
lydheilsufraedi og naeringarfraedi en sa fyrrnefndi er skyldufag vid skélann; skdpun faer veegi i peim
skapandi greinum sem kenndar eru vid skdlann en 6flug listalina er vid skdlann med fogum & bord vid
leirmdtum, fatahdonnun, rafténlist og myndlist; laesi er ad sjalfsogdu stér hluti af ndminu ekki bara laesi a
bdkina heldur einnig lzesi & umhverfi, samfélag, midla svo fatt eitt sé nefnt.

Nemendur i umhverfisfraedi hafa jafnframt tekid patt i verkefninu Ungt umhverfisfréttafdlk og eru arlega
send inn nokkur verkefni i keppnina. Nemandur vid skélann hafa m.a. nad 68rum og pridju verdlaunum
fyrir vefsidu um fatasoun.



Skref 6: Ad upplysa og fa adra med

Mikilvaegur hluti verkefnisins er ad allt skélasamfélagid sé upplyst um pad sem gert er {
umhverfismalum. Umhverfisnefndin hefur reynt ad standa sig i beim efnum og hefur eftirfarandi m.a.
verio gert:

c)

Umbhverfisvika: Steersti lidurinn i pvi ad upplysa og fad adra med er umhverfisvika MS sem haldin
var i fyrsta skipti vorid 2021 og er nG ordinn fastur lidur i skélastarfinu. [ &r hefur vikan ekki enn
farid fram en han fer fram vikuna 24. - 28. april. Til stendur ad halda spurningakeppni med
verdlaunum, steerri fataskiptamarkadur @ dberandi stad i skélanum, fyrirlestrar, grédursetning,
billaus dagur, graenn fatadagur, bodid uppa umhverfisveenan is, vatnsbrusasala, zumba dans,
myndbond sem nemendur hafa unnid verda synileg 8 gongum skdlans auk pess sem vidburdur
verdur par sem skélinn faer graenfdnann vonandi afhentan.

Kynning & ndmsefni um umhverfismdl @ menntabudum: Kennarar i umhverfisfraedi dsamt
nemendum umhverfisnefndar héldu erindi @ menntabudum MS og FMos um namsefni i
menntun til sjdlfbaerni og kynntu i leidinni dherslur greenfanaverkefnisins.

Kynning umhverfisnefndar d markmidum graenfdnaverkefnisins innan skdlans: Til stendur ad
fulltrdar dr umhverfisnefnd kynni greenfanaverkefnid og dherslur pess innan skdlans a
starfsmannafundi.

Kynning umhverfisnefndar é umhverfisviku: Fulltrdar umhverfisnefndar kynna umhverfisvikuna a
starfsmannafundi, hvad verdur 8 dagskrd og hvad verdur gert.

Kynningarmyndband & UTIS: Umhverfisafanginn var valinn sem eitt af toppverkefnum i hépi
bestu skdlapréunarverkefna a landinu fyrir seriu tvo af Ferdalagi um islenskt skélakerfi. Buid
verdur til myndband um afangann og pad synt & UTiS-online 2024.

Télvupdstar og samfélagsmidlar med upplysingum um mikilvaeeg mdlefni: Tolvupdstar eru sendir
til starfsfélks og nemenda til ad minna a mikilveeg malefni t.d. umhverfisviku. Einnig koma slikar
upplysingar fram 4 samfélagsmidlum.

Instagram: Nemendur bjuggu til Instagram reikning par sem ymsum upplysingum var kom 3
framfaeri vid fylgjendur.

Tiktok myndbdnd: Nemendur utbjuggu Tiktokmyndboénd sem var dreift a tiktokreikningi skdlans
og verda einnig synd i umhverfisviku.

Gleerur d skjidm: Umhverfisnefndin er med sérstakan sess a skjam skdélans en drjugan hluta vetrar
eru skilabod fra umhverfisnefnd a skjanum. Reglulega er skipt um glaerur og hafa mismunandi
malefni verid tekin fyrir.

Veggspjéld: Nemendur bjuggu til fjélda veggspjalda um umhverfismal og lydheilsu sem hanga
enn a veggjum skélans.

Vefsi@a um sjdlfbaerni og umhverfismdl: Vefsida um sjalfbaerni og umhverfismal sem kennarar i
umhverfisfraedi unnu ad var klarud. Vefsidan er notud i kennslu um sjalfbaerni og umhverfismal
en a vefsidunni kemur fram pad sem skélinn er ad vinna ad i tengslum vid umhverfismal, t.d. i
Graenfanaverkefninu og Greenum skrefum.



Skref 7: Umhverfissattmali/umhverfisstefna

Skoélinn hefur sett sér itarlega umhverfisstefnu sem finna ma a vefsidu Menntaskélans vid Sund, sja hér:
https://www.msund.is/skolinn/stefna-skolans/umhverfisstefna

Stefnan er i st6dugri endurskodun. Nemendur i umhverfisnefnd kynntu sér stefnuna en ekki nadist ad
gera athugasemdir og endurbaetur adur en pessi greinargerd var ritud en til stendur ad yfirfara hana fyrir
lok vetrar.

Lokaord

Menntaskdlinn vid Sund hefur unnid 6tullega ad umhverfismalum um arabil. Med skraningu i
Graenfanaverkefnid hefur dherslan a virkni nemenda aukist talsvert og var i annad skipti i vetur bodid
upp a sérstakan afanga par sem nemendur leida vinnu i att ad pvi ad fa greenfanann afhentan. bad er
okkar von ad su vinna beri tileetladan arangur og ad skélinn fai annan graenfanann afhentan i
umhverfisvikunni 24. - 28. april 2023.


https://www.msund.is/skolinn/stefna-skolans/umhverfisstefna

